
IV Lubuska Konferencja Diabetologiczno-Endokrynologiczna w 
Zielonej Górze 21.09.2024 

 

Program: 
 09.30-10.00 Rejestracja uczestników 

 

 10.00-10.10 Otwarcie konferencji 

 

Sesja I - przewodniczący-dr n. med. Iwona Towpik 

sesja  sponsorowana przez firmy farmaceutyczne 

 

 10.10-10.40 Jaka powinna być strategia prowadzenia suplementacji  lewotyroksyną? 
Prof. dr hab. Katarzyna Ziemnicka, Klinika Endokrynologii UM Poznań 
 

 10.40-11.10 Im wcześniej tym lepiej-czyli kiedy rozpoczynać leczenie flozynami u 
chorego na cukrzycę typu 2   

Prof. dr hab.med. Edward Franek, Instytut Medycyny Doświadczalnej i Klinicznej PAN, Klinika 
Endokrynologii i Diabetologii CSK MSWiA Warszawa. 
  

 11.10-11.40  Czy możemy zmniejszyć powikłania sercowo-naczyniowe analogami GLP-1?                         

Prof. dr hab. n. med. Aleksandra Araszkiewicz, Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych i  

Diabetologii UM Poznań 

 

 11.40-12.10  Postępowanie w stanie przedcukrzycowym. 

Dr hab. n. med. Magdalena  Walicka, Klinika Endokrynologii i Diabetologii CSK MSWiA Warszawa. 

 

 12.10-12.40 Fenotyp otyłości oraz bezpieczeństwo leczenia jako kluczowe aspekty wyboru 

farmakoterapii choroby otyłościowej.  

Prof. dr hab. Ewelina Szczepanek-Parulska Klinika Endokrynologii, Przemiany Materii i Chorób 

Wewnętrznych  UM Poznań 

 

 12.40-13.10  Leczenie farmakologiczne choroby otyłościowej w cukrzycy typu 2 

Dr n. med. Iwona Towpik, Klinika Chorób Wewnętrznych Collegium Medicum UZ, Konsultant 

wojewódzki w dziedzinie diabetologii woj. lubuskie 

 

 13.10-13.40 Dyskusja 

 

 13.40-14.00 Przerwa kawowa 

 

Sesja II - przewodniczący dr n.med. Mariusz Witczak 

sesja  sponsorowana przez firmy farmaceutyczne 

 

 14.00-14.30  Wysiłek fizyczny najlepszym lekiem w chorobie otyłościowej.  



Dr hab. n. med. Nadia Sawicka-Gutaj, prof. UMP, Klinika Endokrynologii UM Poznań 

  

 14.30-15.00 Nowe możliwości leczenia hiperkortyzolemii. 
Prof. dr hab. n. med. Katarzyna Ziemnicka 
 

 15.00-15.30 Posteroidowa niedoczynnośc kory nadnerczy. 
Prof. dr hab. Lucyna Bednarek-Papierska, Klinika Endokrynologii CMKP Warszawa 
 

 15.30-16.00 Aktualne zalecenia w diagnostyce i leczeniu osteoporozy. 
Dr hab. n. med. Diana Jędrzejuk, Klinika Endokrynologii i Leczenia Izotopamii UM Wrocław 
 

 16.00-16.20 Nowe możliwości leczenia niedoborów witaminy D3.  
Dr n. med Mariusz Witczak, Klinika Chorób Wewnętrznych Collegium Medicum UZ 
 

 16.20-16.40 Dyskusja 
 

 16.40-16.45 Zakończenie konferencji   
               

 16.45-17.45 Lunch 
 


